
 
 
 
 

 
 

Übersicht zur Fortbildungsprüfung BeReVO vom 25. März 2013 
zum Geprüften Diätkoch 

 
 
 
Zulassung: 

 

 FA Koch/Köchin + 1 Jahre Berufspraxis 

 FA im Berufsfeld Ernährung & Hauswirtschadft + 2 Jahre Berufspraxis 

 5 Jahre Berufspraxis 

 

 

Handlungsspezifische Qualifikationen schriftliche  mündliche Bestanden, wenn 

1. Interdisziplinär arbeiten 90 min 
 
 

Ergänzungsprüfung á 20 min 
bei 1 x unter 50 bis 30 Punkte 

Wichtung schr. : mdl. = 2 : 1 

 

 
max. 15 min Vorbereitungszeit 

max. 30 min Prüfungszeit  
Wichtung: FG : Präsentation 2 : 1 

alle Prüfungsleistungen 
mindestens 
50 Punkte 

 

2. Abläufe organisieren und Speisen zubereiten 90 min 

3. Nährstoffdefinierte Speisepläne erstellen 90 min 

4. Ernährungsbildung und –erziehung unterstützen 90 min 

5. Situationsbezogenes Fachgespräch  

Fachpraktische Qualifikationen schriftliche  mündliche 

    Situationsaufgabe: 

- aus vorgegebener Warenkorb eine 

dreiteilge Speisenfolge planen, zubereiten 

und präsentieren 

- Menü erstellen 

- Materialanforderung erarbeiten     

 

max.420 min 

 

 

 
 


